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- Raamatun ope’mkset\ja kertomukset ovat meille hjéo(jksi. Ne johtavat meitd Jumalan tunte-
miseen svvemmdlle. Voimme oppid dind uutta ja ymmarramme myos, miten voimme elaa todeksi

Jumalan sanaa elamamme keskella. Henki tekee eldvdaksi! - Juuri se sda sandn sulautumaan
uskossa sgddmiimmeja se virvoittaa ja rohkaisee meita vanhurskauden kirkastuvilla looluillo\. -

KUUNTELE LUETTUNA: http://www.studiotuote.com/pasinpalstat/aani/06-2026-Kuuntele PP.wav

OPETA RUKOILEMAAN

"My6s Henki auttaa meita heikkoudessamme. Emmehan tieda, mita meidan
tulisi rukoilla ja miten, mutta Henki itse rukoilee meidan puolestamme sa-
nattomin huokauksin. Han, joka tutkii sydamet, tietaa, mika Hengen mieli

on, silla Henki rukoilee Jumalan tahdon mukaan pyhien puolesta.”
*Room.8:26-27 https://bible.com/bible/1745/rom.8.26-27.FinRK

Ajattelen usein rukousta, siitd huolimatta, etta joka paiva rukoilen Ju-
malani edessd. - Osaanko kuitenkaan rukoilla, kuten Luojani tahtoisi?
Ovatko sanani pohjattoman merkityksellisia ja vielapa Jumalan tah-
don mukaisia rukouksia?

OPETA MEITA

Oloetuslaloset halusivat saada opastusta rukoukseen, silla he nakivat
Jeesuksen rukouksessa olevan syvyytta ja pykyg‘ttijota he eivat kenties
olleet koskaan aiemmin kuulleet. Rukous vaikutti olevan sellaista, jorka
sanat olisivat osoitettu jollekin, joka kuulee ja ymmartaa merkityksia.
o "Jeesusoli erddssd paikassa rukoilemassa. Kun Han oli lopettanut, erds Ha-
nen oloei‘us(alosisi‘aan sanoi: ‘Herra, opeta meitd rukoilemaan, niin kuin Jo-

hanneskin opetti opetuslapsiaan’ 7
*Luukas 11:1 https://bible.com/bible/1745/(uk.11.1.FinRK

Tieddn, ettei Jumala tahdo kuulla meilta tyhjia sanoja, itsestaan sel-
vwksiaja tavan mukadn vain toistuvia mantroja. Sanoisin ennemmin,
ettd rukoile vahemman, mutta merkityksellisemmin. Kayta vahemman
sanoja, mutta vieta dikaadsi enemman Luojasi kanssa. Kuuntele enem-
man ja anna Hanen synnyttaad itsessasi uutta intoa, uusia ajatuksiaja
Hanen tahtonsa toteutumista. Hiljenny Herran edessa.

® "Kun rukoilette, dlkdd hokeko tyhjdd niin kuin pakanat, jotka (uulevat tu-
levansa kuulluiksi monisanaisuutensa tihden. Alkdd siis olko heiddn



kaltaisiaan. Teiddn Isdnne kylld tietdd, mitd te tarvitsette, ennen kuin Ha
neltd anottekaan.
*Matteus 6:7-8 hz‘f’ps://éiéle.com/éiéle/7745/mat‘. 6.7-8.FinRK

RUKOUKSEN ASENTEET

Mikali tahdomme rukoustemme adnien tulevan kuulluiksi, meidan on
kiinnitettava huomiota myaos dsenteisiimme. l’csekkws, omahgvaiswsja
itsensd korostaminen on Jumalan edessa tekopyhyyttd, ja rukouk-
semme jda nailla asenteilla turhiksi.

e "Kun rukoilette, dlkdd olko niin kuin tekolny/xéit He asettuvat mielellddn
rukoilemaan synagogiin ja katujen ku(miin,_jol‘i’a ihmiset ndkisivdt heidat.
Totisesti Mind sanon teille: he ovat jo loa(kkansa saaneet.”

*Matteus 6:5 https://bible.com/bible/1745/mat.6.5.FinRK

Sen sijaa noyryys asenteena saa aina vastakaikua rukouksessa. Tasta
Jeesus kertoi seuraavan opetuksen,Jossa toinen korosti omaa erinomati-
suuttaan ja tekojaan, vielapa halveksuen toista rukoiliJOlOl. Toinen taas
pyysi armoa Jumalalta:
® ‘Mutta publikaani seisoi taempana eikd tohtinut kohottaa katsettaan tai-
vasta kohti vaan (67 rintaansa ja sanoi: "Tumala, ole minulle syntiselle ar-
mollinen.” Mind sanon teille: hin meni kotiinsa vanhurskautettuna, tuo
toinen ei. S‘/'(ld_jokafnen,joka itsensd ylentdd, se alennetaan, mutta joka it-

sensd alentaa, se ylennetdan. 7
*Luukas 18:13-14 https://bible.com/bible/1745/(uk.18.13-14.FinRK

KIITOS JA YLISTYS

Aina, kun meilla on tarve rukoilla Jumalan edessa, meidan tulisi muis-
taa kiitollisuuden mieliala. Se on Jumalan tahto. Kiitollisuudessa na-
emme kaiken sen hyvin, mitd Jumala on meille darmossaan antanut.
Kiitollisuus on myds Jumalan kunnioittamista.

"Alkdd olko mistiin huolissanne, vaan kaikessa saattakaa pyyntinne rukoillen

ja anoen kiitoksen kanssa Jumalan tietoon.”
*Kirje filippildisille 4:6 Attps://bible.com/bible/1745/php.4.6.FinRK

Naemme Raamatusta, miten Jeesuksen rukouksiin liittyi ylistys. Se oli
Hanen asenteensa Jumalda kohtaan. Samoin myés me saamme olla
ylistden Herramme edessa.
"Sithen aikaan Jeesus rupesi ,ou/w.maan: '‘Mind 5(istdn Sinua, /sd, '(‘aivaanja
maan Herra, siitd ettd olet salannut ndmd asiat viisai('(‘aja dlj/c/ca'ii('(‘a'ija il-

moittanut ne la,asenmielisi((e. Ndin Sind, Isd, olet /wud/csi ndhngt &
*Matteus 77:25-26 https://bible.com/bible/1745/mat.11.25-26.FinRK

SALATTU RUKOUSELAMA

Rukouksen ei tarvitse aina olla mjéskaan toisten ihmisten korville kuul-
tavia sanoja. Sanotaankin, ettda rukous on aidoimmilldan yksinaisyy-
dessda.



o "Mutta kun sind rukoilet mene kammioosi, su(je ovesi ja rukoile /so'ia'isi,jok
on salassa. Isdsi, joka salassa nikee, palkitsee sinut.”
*Matteus 6:6 Az‘f’ps://éiéle.com/éiéle/7745/maz‘. 6.6.FinRK

TYOMIEHIA ELOPELLOLLE

Meilla saattaa olla usein rukouksissamme vain elamamme omat mur-
heet ja saavuttamisien tarpeet. Saatamme unohtaa hengellisen tyén,
mihin Jumadla tahtoo meitd kutsua jo sen, mita voisimme tehdd evan-
keliumin leviamisen eteen. Raamattu kehottaa rukoilemaan myss ta-
man diheen puolesta:

® 'Hin sanoi heille: Eloa on paljon mutta tyémiehid vahdn. Rukoilkaa siis elon

Herraa, ettd Han (dhettdisi tyomiehid sadonkorjuuseensa.”
*Luukas 10:2 https://bible.com/bible/1745/(uk.10.2.FinRK

AHDISTETUN RUKOUS

Hadan jo tuskan keskella on myés lupa rukoilla. Itse Herramme Jeesus
Kristus rukoili suunnattoman suuren tuskan edessda ennen kuole-
maansa. Han kuitenkin asetti itsenséd Jumalan tahtoon, karsien sen
osan, mika Hanen tehtavansa oli koko maailman edesta.

e "Yhdeksinnen tunnin vaiheilla Jeesus huusi kovalla ddnelld: 'Eeli, Eeli,
lema sabaktani?' Se merkitsee: Jumalani, Jumalani, miksi hylkdsit Minut"?
*Matteus 27:46 /u‘flps://éféle.com/éiéle/7745/mat27.46. FinRK

SYDAMEN HUOKAUS

Raamattu tuntee rukouksen myos ajatuksen tasolla sgo{amessamme.

o "Kun Hanna rukoili kawan Herran edessd, Eeli tarkkaili hdnen suutaan.
Hanna ndet puhui syddmessddn; vain hdnen huulensa liikkuivat, mutta
ddnta ei kuulunut.”

*1. Samuelin kirja 1:12-13 https://bible.com/bible/1745/1sa.1.12-13.FinRK

Toisindan rukous voi olla [oelkka huokauskin Jumalan louoleer\. Itse Ju-
malan Henki rukoilee monin huokauksin:

o "Henki itse rukoilee meiddn ,ouo(es'l‘amme sanattomin huokauwksin.
*Kirje roomalaisille 8:26 /'Ltf’ps://éit’;(e.com/éié(e/7745/rom.8.26. FinRK

PYHAN HENGEN TAYTEYS

Yksi uskovaisen tarkeimmista rukouksista on pyynts saada tulla tayte-
tyksi Pyhalla Hengella. Taman rukouksen tayttymys sadvutetaan Ju-
malan edessd luopumalla omista itsekkaistd paamaarista ja tavoit-
teista. Ollessamme Henked tdynna, emme voi olla samanaikaisesti
taynna itsedmme.

o "Kuinka Ina(jon ennemmin taivaallinen Isd antaa Pj/w'in Hengen nii((e,jo'l‘ka

sitd Hineltd anovat.”
*Luukas 17:13 https://bible.com/bible/1745/(uk.11.13.FinRK




ISA MEIDAN -RUKOUS

® "Rukoilkaa te siis ndin: Isd meiddn, joka olet taivaissa’ Pyhitetty olkoon Si-
nun nimesi. Tulkoon Sinun valtakuntasi. Tapahtukoon Sinun tahtosi myés
maan pddlld niin kuin taivaassa. Anna meille tind paivand meidan jokapdi-
vdinen (eipimme. Ja anna meille meiddn velkamme anteeksi, niin kuin me-
kin annamme anteeksi meidan velallisillemme. Aldkd saata meita kiusauk-
seen, vaan pddstd meiddt pahasta. [Silld Sinun on valtakunta ja voima ja

kunnia iankaikkisesti. Aamen.]"
*Matteus 6:9-13 FinRK /Li‘l‘,ps://éié(e.com/éiéle/7745/mat6.9-73.Fr'n/?/(

Mité halusin meidan oppivan luetusta Raamatun tekstista?

® Rukous ei ole monisanaisia suorituksia tai tyhjia hokemia, vaan
syddmen yhteyttd Luojaan. Olennaista rukouksessa on:

® *senneja niyryys: Jumala kuulee noyrddja rehellistd rukousta.
Itsekorostus ja tekopyhyys estdvit aidon yhteyden.

o Laatu yli mddrdn: Vihemmdn sanoja ja enemmdn (dsndoloa. Ru-
kous on parhaimmillaan salassa tapahtuvaa hiljentymista.

° /(ii'('ollisuusja3[/'8'(38: Rukouksen tulisi nousta k:’:’tol(:'wua/esl‘a_ja
Jumalan kunnioittamisesta, jopa huolten keskelld.

e Pyyntijen laajuus: Omien murheiden lisiksi on tirkedd rukoilla
/Lengell/'sen tyon ja Pyhdn Hengen ta'ijt‘ejc/en /ouo(esz‘a.

e Hengen apu: Kun emme tiedd, mitd tai miten rukoilla, Henki aut-

taa meitd ja rukoilee puolestamme "sanattomin huokauwksin.’

o Rukous on heikkouden tunnustamista ja siind Jumalan etsi-
mistd. Luovumme omista tavoitteista antaen tilaa Jumalan tah-

a/o((eja Pyhalle Hengelle.

[*Tarkempi kdannos, esim. Raamattu Kansalle]




Pasin Palstat — tekstit

"Pasin Palstat" ovat hengellisia kirjoituksia. - Tar-
vitsemme Sanan opetusta, sen tutkimista ja Juma-
lan Hengen tayteyttd oppiaksemme tuntemaan
Jumalaa ja pysydksemme Hanen tahtonsa tiella.

"Tartu opetukseen, dld hellitd, pidd kiinni
siitd, se on eldmadsi.” Sn(.4:13

Lukiessasi tekstejani, rukoile, etta Jumala saisi pu-
hua sinulle, silla Hanen lahettaessa sanansa, se to-
teutuu ja tekee sinulle pelkastaan hyvaa!

Jumala rakastaa sinua jo siksi Han on uskonut sa-
nansa palvelijoilleen tuodakseen elaman leipaa jo
vettd myos sinun ammennettavaksi.

Halutessasi osallistua, voit rukoilla niiden ihmisten puolesta,Joita sddavutamme ta-
man tyon avulla. Rukoile myds Herran palvel{joille viisautta, ymmarrysta ja joh-
datusta - heidan palvellessajokaista,Jokajanoaa Herraa ja Hanen tuntemustaan.

"Rukoilkaa minunkin puolestani, ettd suuni avatessani minulle annettaisiin
oikeat sanat julistaakseni rohkeasti evankeliumin salaisuutta.” Ef.6:19

Pasi Kallio, Seindjoen helluntaiseurakunnan Ne'l"ti'lyb'n'l‘e/cg'éi

e WWW.PASIKALLIO.COM

e https://pasinpalstat.studiotuote.com

e https://www.facebook.com/groups/pasinpalstat
e LITY SAHKOPOSTITUSLISTALLE: https://x.gd/i5pPy




