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ITSENSA
HILLITSEMINEN

Saatamme muistaa Raamatun kerto-
van, etta itsensa hillitseminen on Hen-
gen hedelma. (Gal.5:22) Se siis tarkoit-
taa sitd, ettd Pyha Henki vaikuttaa ta-
man piirteen toteutumista ihmisessa ja
se on myds voima, jossa pystymme
siihen.

Miten on, tarvitseeko meidan itse yrit-
taa hillita itseamme, jos se on kerran
Pyhan Hengen tyd meissa? Uskon, etta
tdhan oikea vastaus on ojentautumi-
nen ja myoétaelaminen Pyhdn Hengen
tahdon mukaan. Kaytanndssa niin, et-
ta asetamme itsellemme samat paa-
maarat, mita Pyha Henki tahtoo - kul-
kien sita kohti - ja samalla tdytymme
Pyhalld Hengella tdysin tietoisena riip-
puvaisuudestamme Jumalan armosta
ja Pyhan Hengen voimasta.

On hyvin néyryyttdvaa huomata lihal-
lista heikkoutta ja vajavaisuutta. Se,
ettemme kykene saavuttamaan itses-
samme jumalisia hyveita, pitdisi ajaa
meita kuitenkin ristin juurelle ja am-
mentamaan Jumalan voimaa. Toisi-
naan ihmisyyden keskellda on vaikea
ymmartaa, ettei heikkoutemme ole Ju-
malalle mikaan ongelma. Painvastoin,
Han tahtoo, ettd toisimme heikkou-
temme Hanen eteensd - voidakseen
olla heikossa vakeva. (2.kor.12:10, 13:3,4)

Yleensa saatetaan ymmartaa myods,
etta rauhallinen ja maltillinen ihminen
hiljaisena hissukkana on hurskauden
perikuva, mutta tutkiessamme Raama-
tun henkil6ita saatamme hyvin havai-
ta, ettd heissa oli mitd erilaisimpia
persoonia. Kuinka kiivas ja akki-
pikainen olikaan Pietari - sanoja heit-
telemassad ja toisinaan miekkaa hei-
luttamassa! Yhtakkid han l10ytaa itsen-
sa kiroamasta Jeesusta ja vaittamasta,
ettei tunne koko miestd! - Silti tuo
epdvakaalta vaikuttava mies kulki Ju-
malan suunnitelmissa. Hanta valmis-
tettiin alkuseurakunnan johtajaksi, jo-
ka eraana paivana avasi suunsa - silla
seurauksella, ettd tuhansia ihmisia tuli
uskoon!

Ylipaatdan, kun katselee Pietaria - kai-
kesta heikkoudesta huolimatta - voim-
me nahda hanessa miehen, jossa Ju-
mala vaikutti erityisella tavalla. Han oli
juuri se opetuslapsi, joka sai ottaa as-
keleita veden pdalla Jeesuksen kanssa,
han oli se, jonka varjonkin osuessa
sairaaseen ihmiseen, tuli terveeksi,
hanen edessaan vankilan lukittu ovet
avautuivat itsestaan ja hanen ka-
sistaan kahleet kirposivat. Pietari oli
kuitenkin se opetuslapsi, joka oli en-
simmaisena tunnustamassa Jeesuksen
Herrautta ja ettd Han on Messias.
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Vaikka opetuslasten jou-
kossa oli useita hurskau-
den perikuvia, ei Jeesus
valinnut heitd tarkeimpia
asioita varten. Sen si-
jaan Han valitsi heik-
koutta, etta Hanen ih-
meellinen voimansa tuli-
si nakyviin heikkouden
kautta.

“Mutta tédméa aarre on meilld sa-
viastioissa, ettd tuo suunnatto-
man suuri voima olisi Jumalan

eikd ndyttdisi tulevan meista.”
2.Kor.4:7

Vaikka meidéan tulee harjoittaa itsensa
hillitsemistd, tulee meiddn siinakin
luottaa Pyhan Hengen voimaan enem-
man kuin oman yrittdmisen tuloksiin.
Hengellisyyden harjoittaminen tulee
meihin itsemme ulkopuolelta - lahjana
Jeesukseen uskoville ihmisille. Osam-
me siind on vain elda todeksi lupauk-
sia, joita saamme lukea sanasta. Ha-
luan muistuttaa meitéd erityisesti Jee-
suksen sanoista, lupauksesta, etta pal-
joa ennemmin taivaallinen Isamme an-
taa Pyhan Hengen niille, jotka sita
anovat! (Luuk.11:13) Lisaksi Raamattu
kehottaa meitd tdyttymaan Hengella
(Ef.5:18) - niin voimme aivan varmasti

luottaa siihen, ettd on ensinnakin
mahdollista, mutta myds luvallista
tayttya Pyhallda Hengelld. Oikeutus

Hengen tdyteyteen tulee - ja myds
Jeesuksen Herrauden tunnustamises-
ta, Jeesuksen sovitustyon kautta -
uskoessamme Haneen.

“Kukaan ei voi sanoa: "Jeesus
olkoon Herra", paitsi Pyh&dssé
Hengessa.” 1.Kor.12:3.

Rohkaisen sinua tarttumaan sanan lu-
pauksiin! Ruoki uskoasi niilld ja ojen-
taudu niita kohti. Mita Jumala on lu-
vannut, sen Han voi myo6s tayttaa!
Yksi téllainen ihmeellinen lupaus on;

“Kaikki mind voin Hdnesséa, joka
minua vahvistaa.” Fil.4:13

Ymmarrathan, ettei sinun itsessasi
edes tarvitse pystya jumalisiin paé-
md&ériin! Sinakin saat tulla vahvistu-
maan Hénen vakevyytensd voimassa!
Juuri sinulla on oikeus pukea juma-
linen sota-asu - ei taistellaksesi omien
etujen ja paamadrien vuoksi, vaan ol-
laksesi aina valmiina Hyvia toéita var-
ten ja kulkemaan kaikessa, ja aina
Jumalan tahdossa.

“Lopuksi, vahvistukaa Herrassa
ja Hanen vékevyytenséd voimas-
sa. Pukekaa yllenne Jumalan ko-
ko sota-asu, voidaksenne kes-
tdd perkeleen kavalat juonet.
Silléd meilld ei ole taistelu verta
ja lihaa vastaan, vaan hallituk-
sia vastaan, valtoja vastaan, tds-

9.12.2015

sd pimeydessé hallitsevia maa-
ilmanvaltiaita vastaan, pahuu-
den henkiolentoja vastaan tai-
vaan avaruuksissa. Sen tdhden
ottakaa padallenne Jumalan koko
sota-asu, voidaksenne pahana
pdivdnd tehdd vastarintaa ja
kaikki suoritettuanne pysya pys-
tyssd. Seisokaa siis kupeet to-
tuuteen vyétettyind, ja olkoon
pukunanne vanhurskauden haar-
niska, ja kenkiné jaloissanne alt-
tius rauhan evankeliumille. Kai-
kessa ottakaa uskon Kkilpi, jolla
voitte sammuttaa kaikki pahan
palavat nuolet, ja ottakaa vas-
taan pelastuksen kypéri ja Hen-
gen miekka, joka on Jumalan
sana. Ja tehkadd taméa kaikella
rukouksella ja anomisella, ru-
koillen joka aika Hengesséd ja
sitd varten valvoen kaikessa kes-
tdvéisyydessé ja anomisessa

kaikkien pyhien puolesta.”
Ef.6:10-18

Itsensd hillitseminen - monen muun
asian rinnalla - kuuluu siis jumaliseen
eldmaan Kristuksen kanssa. Tarvit-
semme siind - niin kuin kaikessa
muussakin - Kristuksen armahtavaista
laupeutta. Mutta kun nain on, tulee
meidan muistaa Jumalan armo ja lau-
peus myos toinen toisemme kanssa.
Mika onkaan heikkoutesi ja vajavai-
suutesi, osoita kanssamatkaajalle sa-
maa ansaitsematonta armoa, mita
saat osaksesi Kristuksessa.

Armo ja rauha liséantykdén teil-
le Jumalan ja meiddn Herram-
me Jeesuksen tuntemisen kaut-
ta. Koska Hanen jumalallinen voi-
mansa on lahjoittanut meille kai-
ken, mikéd eldmd&én ja jumali-
suuteen tarvitaan, Hanen tunte-
misensa kautta, joka on kutsu-
nut meidét kirkkaudellaan ja téy-
dellisyydelldén, joiden kautta
Hé&n on lahjoittanut meille kalliit
ja mitd suurimmat lupaukset,
ettd te niiden kautta tulisitte
jumalallisesta luonnosta osalli-
siksi ja pelastuisitte siitd turme-
luksesta, joka maailmassa himo-
jen tédhden vallitsee, niin pyr-
kikda juuri sen tdhden kaikella
ahkeruudella osoittamaan uskos-
sanne avuja, avuissa ymmadrta-
vdisyyttd, ymmdértévaisyydessa
itsenne  hillitsemistd, itsenne
hillitsemisessd kérsivéllisyytta,
kérsivéllisyydesséd jumalisuutta,
jumalisuudessa veljellistd rak-
kautta, veljellisessé rakkaudes-
sa yhteistd rakkautta. Silld jos
teilld on ndmé ja ne yhd ene-
nevét, niin ne eivét salli teiddn
olla toimettomia eikd hedel-
méttémid meidédn Herramme
Jeesuksen Kristuksen tuntemi-
sessa. 2.Piet.1:2-8
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